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　日光国立公園内の塩原温泉病院
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ご
　
　
健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ

ー
「
脳
卒
中
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

ヂ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
」

○
脳
卒
中
後
の
動
作
の
改
善
に
は
回
復

　
期
リ
ハ
ビ
リ
が
効
果
的

　
胴
卒
中
の
場
合
、
一
般
的
な
疾
患
と

は
違
っ
て
、
急
性
期
病
院
で
の
治
療
が

終
了
し
て
も
、
し
ば
し
ば
麻
蝉
等
に
よ

る
日
常
生
活
上
の
不
自
由
が
残
る
こ
と

が
多
く
、
こ
れ
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
、

引
き
続
き
リ
ハ
ビ
リ
治
療
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　
ｆ
Ｌ
の
時
期
を
脳
卒
中
回
復
期
と
い
い
、

麻
療
な
ど
の
改
善
の
た
め
に
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
と
い
う
専
門

的
な
病
棟
が
あ
り
ま
す
。
医
師
、
看
護
師
、

理
学
療
法
土
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴

覚
レ
≒
医
療
相
談
員
に
よ
る
、
チ
ー
ム

医
療
に
よ
り
、
患
者
さ
ん
家
族
も
共
に

話
し
合
い
な
が
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
訓
練
を

す
す
め
て
行
き
ま
す
。

　
目
八
ビ
リ
訓
練
に
よ
り
改
善
し
た
日

常
生
活
動
作
を
、
自
宅
環
境
で
も
す
ぐ

で
き
る
よ
う
に
、
ま
ず
は
病
棟
を
仮
の

生
活
環
境
と
見
な
し
て
、
患
者
さ
ん
が

　
「
自
分
か
ら
行
う
日
常
生
活
動
作
」
と

し
て
定
着
さ
せ
ま
す
。
一
定
の
目
標
に

達
し
ま
す
と
、
試
験
外
泊
を
利
用
し
た

リ
ハ
ビ
リ
訓
練
土
に
よ
る
訪
問
調
査
の
際
、

退
院
後
担
当
と
な
る
介
護
保
険
ス
タ
ッ

フ
と
連
携
を
し
て
、
自
宅
環
境
の
調
整
、

改
修
や
福
祉
機
器
の
選
択
、
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
策
定
支
援
を
行
い
、
退
院
直
後
の

介
護
保
険
へ
の
移
行
を
ス
ム
ー
ズ
に
整

え
て
退
院
と
な
り
ま
す
。

○
塩
原
温
泉
病
院
で
の
回
復
期
リ
ハ
ビ

　
リ
の
特
色

　
私
た
ち
塩
原
温
泉
病
院
は
、
平
成
1
3

年
に
県
で
初
め
て
の
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

病
棟
を
認
可
さ
れ
、
平
成
2
2
年
よ
り
県

内
最
大
規
模
の
回
復
期
リ
ハ
病
床
数
と

な
っ
て
い
ま
す
。
県
の
指
定
す
る
県
北

の
リ
ハ
ビ
リ
拠
点
施
設
と
し
て
、
平
成

1
9
年
９
月
に
新
病
院
を
建
築
し
ま
し
た
。

新
病
院
は
建
築
の
面
か
ら
も
良
い
評
価

を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
日
光
国
立

公
園
内
の
優
れ
た
療
養
環
境
を
活
か
す

よ
う
に
設
計
デ
ザ
イ
ン
が
な
さ
れ
、
全

国
で
も
有
数
の
規
模
の
最
新
の
温
泉
リ

ハ
ビ
リ
施
設
を
利
用
し
た
訓
練
が
可
能

な
病
院
と
し
て
、
ま
た
、
回
復
期
リ
ハ

ビ
リ
病
棟
に
特
化
し
た
建
築
構
造
（
自

然
な
離
床
を
促
す
病
棟
の
縁
側
、
日
常

生
活
動
作
訓
練
コ
ー
ナ
ー
な
ど
）
が
、

訓
練
を
支
援
し
、
総
合
的
に
リ
ハ
ビ
リ

治
療
効
果
を
促
進
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
デ
ザ
イ
ン
性
だ
け
で
は
な
く
て
、
機

能
性
や
リ
ハ
ビ
リ
治
療
効
果
を
重
視
し

て
い
る
点
に
つ
い
て
高
い
評
価
を
受
け
、

平
成
2
1
年
日
本
医
療
福
祉
建
築
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
面
か
ら
お
役
に
立
て

る
様
に
常
に
新
し
い
取
り
組
み
を
続
け

て
ま
い
り
ま
す
。

文
　
栃
木
県
医
師
会
　
塩
原
温
泉
病
院

　
　
院
長
　
森
山
俊
男
先
生

　
那
須
町
で
は
、
第
４
期
高
齢
者
福
祉
・

介
護
保
険
事
業
計
画
に
お
い
て
、
介
護

が
必
要
と
な
っ
て
も
い
つ
ま
で
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

施
設
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

整
備
法
人
（
平
成
2
3
年
度
事
業
）
を
公

募
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
募
集
要
項

お
よ
び
申
込
申
請
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

　
な
お
、
９
月
公
募
時
に
は
応
募
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
再
公
募
と
な

り
ま
す
。

ｙ
整
備
す
る
施
設
の
内
容
　
小
規
模
多

　
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
　
２
ヵ
所

ｙ
整
備
地
区
　
那
須
地
区
（
高
久
、
黒

　
田
原
中
学
校
区
）
、
高
原
地
区
（
那

　
須
中
学
校
区
）
に
各
Ｉ
力
所

▼
事
業
年
度
　
平
成
2
3
年
度
千
成
2
4

　
年
４
月
の
開
所
を
目
途
と
し
ま
す
。
）

▼
要
項
等
配
布

○
期
間
　
1
2
月
１
日
水
～
1
4
口
團
午
前

　
９
時
～
午
後
４
時
（
土
・
口
・
祝
日

　
を
除
く
）

○
場
所
　
那
須
町
役
場
保
健
福
祉
課

▼
募
集
説
明
会

○
日
時
　
1
2
月
1
4
日
㈹
　
午
後
１
時
3
0

　
分
～

○
場
所
　
那
須
町
役
場
４
０
３
会
議
室

▼
書
類
の
提
出

○
期
間
　
平
成
2
3
年
１
月
５
日
水
～
1
4

　
口
嵐
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
子
・

　
日
・
祝
日
を
除
く
）

○
場
所
　
那
須
町
役
場
保
健
福
祉
課

▼
整
備
法
人
の
決
定
　
平
成
2
3
年
２
月

　
中
旬
予
定

▼
問
合
せ
　
保
健
福
祉
課
介
護
保
険
担

　
当
　
Ｓ
（
迦
）
６
９
１
０

顕子で楽しむ迦ひの暁闇
｢ミニわんぱくれんじや一｣

■日　時　四｣初心

　　　　TI副1ij,ト
■内容　ｒ遊び・ふかあい遊び
■対象者乳幼児とその保護者

顧引r楽しむおはなしの時間

｢おはなし宝笛｣

■日　時　四｣四州()
　　　　mmlト

■対象者　乳幼児とその保護者

お莱とお繭７とおしやへりの暗闇

｢ラヘン9‘－たいむ｣(IEll込)

■日　時　12月22日(水)

　　　　'F前10時30分～
■内　容　おほさんたちのおしや

　　　　べりの時間です。
■参加費　親子1組250円

　　　　　(お菓了･代)■定　員　20組(定員になり次第

　　　　締め切ります)■締切り　12月17日(余)

■対象者　乳幼児とその保護者
一 一 一 一
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