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時間及び対象者

]匡斑沁岫む切
休亘当番医診療
　のお知らぎ

期　日１場　所事　　業

４か月児
健　　　診

10か月児
健　　　診

1歳6か月児
健　　　診

２　歳　児

4/16(金)

4/20(火)

次回は

5/ 7(金)

次回は

5/12(水)

4/ 9(金)

Ａコース

4/14(水)

保
健
セ
ン
タ
ー

（
ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須
内
）

(受付時間)13:○○～13:20
21.11.13～21.12.16生まれの方

(受付時間)13:○〔〕～13:20
21.5.10～21.6.20生まれの方

（受付時間）12:45～13:20
20年9月・10月生まれの方

（受付時間）12:45～13:20
20年4月・５月生まれの方

（受付時間）12:45～13:20
19年2月・３月生まれの方

〈時　間〉10:00～11:45
〈内　容〉妊娠中の栄養のお話、

児
診

歳３
健

パパ・ママ

学　　級

乳幼児相談

ママと|かちゃ

んのリフレッ

シュ教室

栄養相談

総合健診

5/ 6(木)

　次回は
5/11(火)
5/12(水)
5/13(木)

4/ 7(水)

4/15(木)

4/22(木)

Ｂコース

次回は

5/23(日)

4/ 8(木)

4/23(金)

4/28(水)

i;ﾝＨ嘉5婦人
励脱、・須町

高原公民館

村
家

農
の

伊王野基幹

集落センター

保健センター

(ゆめﾌﾞﾗｻﾞ･那須内)

(受付時間)10:○○～10:30

(受付時間)10:○○～10:15

(対象)
生後2～3か月の赤ちゃんとママ

午前の部10:○〔〕～

午後の部13:30～(予約制)

(受付時間)8:30～10:00

(検診項目)

特定健診､基本健診､胃がん、

肺がん､大腸がん、前立腺が

ん､肝炎ウイルス､子宮がん、

乳がん､骨粗しよう症(女性

のみ)

(受付時間)13:20～13:50

(対象年齢)

生後３か月～７歳６か月未満

(予防接種の受け方)
　41日以上の間隔をあけて２

回飲みます。なるべ＜１歳６

か月までに受けてください。

〈時　間〉13:10～15:○○
〈内　容〉お産の経過のお話、安産
体操の実技、お風呂の入れ方体験
〈申込み〉５日前まで。定員になり
次第締め切らせていただきます。

赤ちゃんとのふれあい
〈申込み〉５日前まで。定員になり
次第締め切らせていただきます。
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(急性灰白髄炎)
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厄
介
な
咳
の
お
話

＊
変
更
に
な
る
場
ベ
ロ
が
あ
り
ま
す
の
で
事
前
に
電
話
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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○
病
気
に
か
か
っ
た
な
と
恩
っ
た
ら
、
昼
間
の
う
ち
に
病
院
な
ど
に
受
診
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
○
一
か
か
Ｏ
つ
け
医
一
（
日
頃
か
ら
相
談
し
て
い
る
医
師
）
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　
夜
間
、
咳
き
込
ん
で
眠
れ
な
く
て
困

っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
咳
は
気

道
の
炎
症
に
よ
っ
て
起
き
た
り
、
た
ま

っ
た
分
泌
物
を
排
出
さ
せ
よ
う
と
す
る

反
射
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
切
な

生
体
反
応
な
の
で
す
が
、
長
引
く
と
厄

介
で
す
。
原
因
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
主
症
状
は
頑
固
で
長
引
く
咳
、
風
邪

の
方
は
数
日
で
治
ま
っ
た
が
、
就
寝
時

に
な
る
と
激
し
く
咳
込
む
た
め
、
な
か

な
か
寝
付
け
な
い
。
し
や
べ
っ
た
り
、
入

の
タ
バ
コ
の
煙
な
ど
で
刺
激
さ
れ
咳
込

む
。
痰
は
あ
ま
り
か
ら
ま
な
い
。
咳
止

め
入
り
の
風
邪
薬
を
服
用
し
て
も
症
状

は
二
回
に
良
く
な
ら
な
い
。
毎
年
ス
ギ

花
粉
の
季
節
に
な
る
と
目
や
鼻
が
か
ゆ

く
な
る
。
こ
の
よ
う
な
場
合
、
「
ア
ト
ピ

ー
咳
漱
」
と
い
う
疾
患
に
注
意
で
す
。
そ

の
名
の
通
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
関

与
し
て
咳
症
状
を
呈
す
る
病
気
で
す
。

典
型
的
な
病
像
は
、
長
引
く
咳
。
数
週
間

か
ら
数
力
月
に
及
び
ま
す
。
痰
を
伴
わ

な
い
乾
性
咳
の
こ
と
が
多
い
。
就
寝
時

か
ら
夜
間
に
か
け
て
が
咳
の
好
発
時
間

帯
で
、
タ
バ
コ
の
煙
、
冷
気
、
発
声
な
ど

の
刺
激
に
よ
っ
て
も
誘
発
さ
れ
る
。

風
邪
に
続
く
事
が
多
く
、
熱
や
鼻
水
は

治
ま
っ
た
が
咳
だ
け
が
し
つ
こ
く
残

っ
て
い
る
と
い
う
の
が
、
斑
型
的
な
症

状
で
す
。
女
性
に
多
く
、
何
ら
か
の
ア
レ

ル
ギ
ー
素
因
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ス
ギ

花
粉
症
の
方
、
要
注
意
で
す
よ
。
レ
ン
ト

ゲ
ン
や
血
液
検
査
に
特
徴
的
な
所
見
が

な
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
鑑
別
の
た

め
必
要
な
検
査
で
す
。

　
そ
し
て
、
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
が

気
管
支
喘
息
で
す
。
気
管
支
喘
息
の
定

義
に
は
「
喘
鳴
を
伴
う
」
と
い
う
項
目
が

あ
り
、
こ
れ
が
な
け
れ
ば
気
管
支
喘
息

と
は
診
断
が
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
喘

鳴
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
明
ら
か
に

気
道
過
敏
性
の
宜
進
が
見
ら
れ
、
し
か

も
気
管
支
拡
張
薬
に
反
応
す
る
慢
性
乾

性
咳
楸
が
存
在
し
ま
す
。
現
在
、
こ
れ
を

咳
型
喘
息
と
診
断
し
て
い
ま
す
。
厄
介

な
こ
と
に
、
天
候
の
変
化
や
運
動
な
ど

で
刺
激
さ
れ
て
咳
が
出
や
す
く
、
中
枢

性
鎮
咳
薬
（
咳
止
め
薬
）
が
効
き
ま
せ

ん
。
日
中
の
診
察
時
に
は
異
常
が
な
く

と
も
、
夜
間
や
早
朝
の
み
喘
鳴
が
存
在

す
る
隠
れ
喘
息
タ
イ
プ
も
あ
り
ま
す
。

　
慢
性
の
咳
は
、
呼
吸
器
に
異
常
が
あ

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
慢
性
副
鼻

腔
炎
で
、
夜
寝
る
と
後
鼻
漏
の
た
め
、
咳

込
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
逆
流
性

食
道
炎
で
も
横
に
な
る
と
、
咳
込
む
ニ

と
が
あ
り
ま
す
。
他
に
も
、
軽
症
肺
気
腫

な
ど
皆
さ
ん
に
知
っ
て
欲
し
い
病
気
も

あ
り
ま
す
が
、
ま
た
の
機
会
に
。

　
お
か
し
い
な
と
感
じ
た
ら
、
ま
ず
ご

近
所
の
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
文
　
み
ず
ぬ
ま
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
水
沼
裕
光
先
生

器)応諾掲授
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