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健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ

最
近
の

　
お
薬
事
情
④

演

　
介
回
は
、
最
近
身
近
に
な
っ
て
き
た

漢
方
薬
に
つ
い
て
書
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
○
○
漢
方
胃
腸
薬
、
葛
根
湯
、
ハ
味
地

黄
丸
、
多
分
１
つ
ぐ
ら
い
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
最
近
で
は

処
方
せ
ん
で
飲
ま
れ
て
い
る
方
も
い
る

か
と
思
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
西
洋
薬
と

漢
方
薬
の
違
い
は
？

　
内
洋
医
学
は
体
の
具
合
が
悪
く
な
る

と
原
因
を
知
ろ
う
と
し
ま
す
。
そ
の
原

因
を
知
る
た
め
に
病
名
を
つ
け
ま
す
。

　
た
と
え
ば
一
神
経
痛
一
「
高
血
圧
」
「
糖

尿
病
一
な
ど
と
い
っ
た
病
名
を
は
っ
き

ぃ
り
Ｉ
さ
せ
る
二
と
て
治
療
が
可
能
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。
一
方
、
漢
方
は
病
名
で
診

断
す
る
代
わ
り
に
体
全
体
の
状
態
や
症

状
に
し
た
が
っ
て
治
療
を
行
い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
「
頭
が
痛
い
Ｉ
「
吐
き
気
が

す
る
こ
ド
痢
気
味
だ
Ｉ
と
い
う
症
状
を

訴
え
ま
す
。
こ
う
し
た
訴
え
と
患
者
さ

ん
の
体
質
や
、
見
た
り
、
聞
い
た
り
、
触
一

れ
た
り
し
た
こ
と
な
ど
総
合
的
に
と
ら
Ｉ

え
て
そ
の
証
（
病
気
の
状
態
）
が
決
ま
る

の
で
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
処
方
が
選
別

さ
れ
て
く
る
の
で
す
。

　
最
後
に
患
者
さ
ん
か
ら
よ
く
聞
か
れ
・

る
問
い
ヘ
四
わ
せ
を
紹
介
し
て
み
ま
す
。
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【
問
い
合
わ
せ
①
】
　
漢
方
薬
は
食
前
・

食
間
服
用
と
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
食

後
の
服
用
で
は
効
か
な
い
の
で
し
ょ
う

か
？
ま
た
、
長
期
間
飲
ま
な
け
れ
ば
効

か
な
い
と
間
い
た
の
で
す
が
、
ど
の
く

ら
い
の
期
間
で
す
か
。

　
一
般
的
に
薬
は
空
腹
時
の
ほ
う
が
効

き
目
は
よ
い
の
で
す
が
、
胃
腸
障
害
を

起
こ
し
や
す
く
食
後
に
服
用
し
て
い
ま

す
。
漢
方
薬
は
胃
腸
障
害
を
起
こ
し
づ

ら
い
た
め
、
食
前
に
服
用
し
ま
す
。
食

前
に
飲
み
忘
れ
た
り
す
る
場
合
は
食
後

で
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
漢
方

薬
の
服
用
開
聞
は
症
状
や
疾
患
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
漢
方
薬
だ
か
ら

長
期
に
服
用
す
る
と
い
う
こ
と
は
あ
て

は
ま
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
②
】
　
漢
方
薬
は
副
作
用

が
な
い
と
聞
き
ま
し
た
の
で
今
の
症
状

を
漢
方
薬
で
治
し
た
い
の
で
す
が
。

　
漢
方
薬
に
も
一
部
の
生
薬
に
は
副
作

用
が
あ
り
、
そ
れ
が
含
ま
れ
て
い
れ
ば

副
作
用
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
そ
の
証
が
間
違
っ
て
い
て

も
副
作
用
が
起
き
ま
す
。
し
か
し
通
常

そ
の
薬
を
止
め
れ
ば
治
る
た
め
安
全
な

薬
と
い
う
二
と
は
い
え
る
で
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
③
】
　
漢
方
薬
を
お
湯
に

溶
か
し
て
飲
ん
で
い
ま
す
が
、
ど
う
し

て
も
最
後
に
カ
ス
が
残
り
ま
す
。
そ
れ

も
飲
ま
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
か
。

　
そ
れ
は
薬
の
形
を
整
え
る
た
め
の
賦

形
剤
ぞ
ん
ぶ
ん
、
乳
糖
な
ど
人
体
に
無

害
な
も
の
）
の
カ
ス
と
思
わ
れ
ま
す
。

残
っ
て
い
て
も
問
題
あ
０
・
ま
せ
ん
が
、

少
量
の
水
で
3
0
秒
ほ
ど
お
い
て
か
ら
お

湯
を
加
え
る
と
よ
く
溶
け
ま
す
。

文
　
黒
磯
薬
剤
師
会
　
犀
川
麻
希

　
町
で
は
公
立
保
育
園
の
ほ
か
、
次
の

民
間
育
児
施
設
で
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
施
設
名
　
元
気
つ
子
ハ
ウ
ス
（
代
表

　
大
島
初
美
　
那
須
町
大
字
寺
子
乙
３

　
９
６
７
‐
２
６
３
　
上
下
水
道
課
隣
）

▼
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

○
保
育
時
間

　
平
　
日
　
午
前
８
時
～
午
後
６
時

　
土
・
日
　
午
前
８
時
3
0
分
～
午
後
５
時

※
延
長
保
育
に
つ
い
て
は
、
施
設
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
定
　
員
　
川
谷

○
一
時
預
か
り
・
短
時
間
保
育
　
事
前
に

　
電
話
斤
約
が
必
要
で
す
。

ｘ
Ｉ
／
｀
‐
４
～

Ｉ
Ｉ

Ｊ
Ｉ
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