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た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
が
知
ら
な
い

う
ち
に
た
ば
こ
の
煙
を
吸
っ
て
い
る
こ

と
を
「
受
動
喫
煙
一
と
い
い
ま
す
。
１
日

2
0
本
以
上
た
ば
こ
を
吸
う
夫
を
持
つ

超
は
、
肺
が
ん
万
死
亡
す
る
割
合
が
、

吸
わ
な
い
夫
を
も
つ
妻
の
Ｉ
・
９
倍
に

な
Ｏ
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
た
ば
こ
を
吸
う
、
吸
わ
な

い
に
か
か
わ
ら
ず
た
ば
こ
は
、
健
康
を

宍
し
ま
す
。
害
を
少
し
で
も
減
ら
す
た

め
に
、
次
の
よ
う
な
マ
ナ
ー
を
守
る
こ

と
が
人
切
万
す
。

○
奸
婦
、
子
供
、
病
人
の
周
り
で
は
、

　
た
ば
二
を
吸
わ
な
い
。

○
混
雑
し
た
場
所
や
締
め
切
っ
た
室
内

　
万
言
、
喫
煙
を
控
え
る
。

○
他
人
に
だ
け
0
4
J
勧
め
な
い
。

○
吸
わ
な
い
と
も
受
動
喫
煙
の
害
を
知

　
り
、
禁
煙
席
や
分
前
禁
煙
の
店
を
利

　
川
す
る
。
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ま
た
、
近
年
は
若
い
女
性
の
喫
煙
者

が
増
加
し
て
い
ま
す
。
女
性
の
喫
煙
は

男
性
以
上
に
危
険
で
す
。
妊
婦
が
た
ば

こ
を
吸
っ
て
い
る
と
、
早
産
に
な
る
確

率
が
３
・
３
倍
、
低
体
重
児
に
な
る
確

率
が
２
・
４
倍
に
な
り
ま
す
。

　
未
成
年
の
喫
煙
は
大
人
の
喫
煙
以
上

に
が
ん
や
心
臓
病
、
さ
ら
に
ニ
コ
チ
ン

依
存
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
心
身
の

発
育
に
も
好
ま
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
み
ん
な
が
健
康
で
快
適
な
環
境
で
生

活
す
る
た
め
に
、
分
煙
対
策
や
子
供
の

ま
わ
り
で
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い
心
配
り

を
広
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
禁
煙
デ
ー
は
家
族
で
考
え
、
禁
煙
週

間
（
５
月
3
1
日
～
６
月
６
日
）
に
禁

煙
・
分
煙
を
実
践
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

▼
問
合
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
Ｓ
９
ら
Ｉ
〇
（
ｘ
）
一
ａ
父
）

親子で楽しむおはなしの時間

　｢おはなし宝箱｣

園田　行　已月１３Ｅこ(こ舵り恐○○分～

・尤　回　子供はもろろんお母さんも楽し

　　　　　めるお話の行間です_

Ｉﾇj尿石　乳幼児とその保護者

お茶とお菓子とおしゃぺりの時間

　　　　｢ラベンダーたいむ｣(要串込)

・日　隠　５月２０日C水)午前10隠30分～

・丙　吝　あ母さんた朽のおしゃへりの隠

　　　　　閣です｡参加したい方は､ご連絡

　　　　　ください。

Ｉ参加費　親子1組100円〔お菓子代〕

・対象者　乳幼児とその保護者

お母さんと赤ちゃんの時間

　｢にこにこたいむ｣(要申込)

■日　汚　５月27日(水)午肛10時30分～

Ｉ内　百　どんなふうに大きくなるのかな？

　　　　　赤ちゃんの発育の目安を保健師

　　　　　さんに教えてもらいます｡お母

　　　　　さんと赤ちゃんのための読み聞

　　　　　かせ｡ふれあい遊び。

Ｉ対象者　２･３ヶ月～ハイハイ前の乳児

　　　　　とその保護者

親子で楽しむ遊びの時間

　｢わんぱくれんじやー｣

Ｉ日　ﾖ寺　５月27日(水)午前11時OO分～

・内　百　手遊び･ふれあい遊び

Ｉ対象石　乳幼児とその保護者
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眠
り
は
と
て
も
大
事
な
も
の
で
す
。

人
間
は
眠
る
こ
と
で
健
康
を
保
っ
た
り
、

身
体
や
精
神
の
傷
を
癒
し
た
り
成
長
し

た
り
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
心
の
悩
み
や
苦
し
み
も
、
普
通
は
眠

り
の
中
で
解
消
さ
れ
て
い
く
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。
良
い
眠
り
は
、
心
も
身

体
も
軽
く
健
康
に
し
て
く
れ
る
最
高
の

お
医
者
さ
ん
だ
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
良
い
眠
り
の
た
め
に
、
い
く
つ
か
の

生
活
上
の
ポ
イ
ン
ト
を
あ
げ
て
み
ま
す

ね
。

汪
眠
る
場
所
の
雰
囲
気
が
、
落
ち
着
い

「
家
族
教
室
」
の
ご
案
内

　
県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
心

の
病
の
患
者
さ
ん
を
持
つ
家
族
の
方
々

の
集
い
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
一
人
で

悩
ま
ず
に
、
あ
な
た
の
心
の
負
担
を
軽

く
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

▼
日
　
時
　
５
月
2
2
日
嵐
、
６
月
1
9
口
岡

　
７
月
2
4
日
宙
　
午
後
１
時
3
0
分
～

　
３
時
3
0
分
（
要
予
約
）

▼
場
　
所
　
県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者
　
心
の
病
を
持
つ
方
の
家
族

▼
問
合
せ
　
県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
健
康
福
祉
課
精
神
保
健
福
祉
担
当

　
Ｓ
Ｏ
リ
】
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２
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２
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９

　
た
安
心
な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
か
？

　
部
屋
の
昨
づ
け
も
大
事
で
す
。

②
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、
心
配
を
抱

　
え
た
ま
ま
寝
よ
う
と
す
る
と
、
考
え

　
事
ば
か
り
で
眠
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

　
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
ノ
ー
ト
な

　
と
に
心
配
事
を
簡
単
に
書
き
出
し
て

　
頭
の
中
を
整
理
し
て
か
ら
寝
る
と
良

　
い
で
す
。

③
頭
や
身
体
が
、
緊
張
や
興
奮
し
て
い

　
る
と
眠
れ
な
い
も
の
で
す
。
そ
ん
な

　
時
は
、
軽
い
体
操
と
深
呼
吸
を
し
て

　
温
か
く
甘
い
飲
み
物
を
飲
ん
で
み
て

　
く
だ
さ
い
。

　
自
分
の
人
生
を
大
事
に
、
心
も
身
体

も
健
康
で
元
気
に
生
き
て
い
く
た
め
に
、

眠
り
方
に
も
工
夫
を
さ
れ
て
み
て
く
だ

さ
い
ね
。
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見
川
泰
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明
る
い
未
来
を
拓
く

　
　
　
難
聴
者
・
県
北
の
つ
ど
い

　
耳
の
こ
と
で
困
っ
て
い
た
り
、
悩
ん

で
い
た
り
、
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
っ
て

い
た
り
す
る
人
た
ち
の
た
め
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。▼

日
　
午
前

▼
場

　
民
館

所10時
　
６
月
７
目
旧

時
～
午
後
４
時
3
0
分

　
那
須
塩
原
市
西
那
須
野
公

▼
内
　
容
　
専
門
家
に
よ
る
個
別
相
談
他

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
那
須
塩
原
市
社
会
福
祉

　
協
議
会
本
所
地
域
福
祉
課

　
Ｓ
０
２
８
７
－
３
７
－
５
１
２
２

二言掲尨⑩
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